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EESa! 認定講師
SOGIカウンセラー™

LGBT検定™

みんなの声から生まれた、

『学んだ証』

LGBT対応マナーを学ぶ資格制度
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はじめに
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自分には関係ないと思っていませんか？

１1人に１人がLGBT当事者です

あなたのお客様 にも
LGBT当事者がいるかも知れません

日本の調査にて、LGBT当事者に該当する人の割合は、約8.9％と言われており、11人に1人がLGBT当事者と言
われています。日本の人口から概数を計算すると、LGBT当事者の数は、約1100万人となります。また、LGBT
当事者のご家族や関わり合いの深い方まで含めると、その数は、膨大です。あなたの身の回りにも、LGBT当事
者の方々がいる可能性が高いのが現状です。
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こんなことありませんか？

彼女さんは、
何歳ですか？

あなたの一言が、

「 勇気を出して「パートナー」って言ったのに・・・。 」

気づかないうちに、信頼を失っているかもしれません。

配慮ある対応マナーを身に付ける必要があります
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パートナーが
いるんです。
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日本セクシュアルマイノリティ協会とは
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● 活動実績 No.1
● 総合サポート歴 No.1 
● LGBT検定TM 日本初！

＊ 近年、当協会を模倣した団体が多く存在しております。 類似団体にご注意ください。

LGBTに関する取り組みを、
ワンストップサービス でご提供致します

15年
2005年から15年

日本で初めて「すべての性」をはじめて掲げた
LGBT総合サポートの「パイオニア」

ボランティアメンバー
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LGBT検定取得者
行政書士 大坪 力基（おおつぼ りきもと）さま

LGBT（SOGI）の知識は当事者でもわかっていないことが沢山あります。私も当事者で
すが、協会の講座を受講しました。講座を通じてアライとなり仲間が増えたら、こんな
に良いことはないと思っています。
お互いを認め合うチームジャパンを皆さんと一緒に創れたら？考えるだけでとても楽し
く、うれしい気持ちになります。

LGBT検定取得者
弁護士 渡邊 未来子（わたなべ みきこ）さま

電話、メール、ライン等での相談でLGBTの方の相談を多くお受けしてきた経験があり、
より安心していただいた上で、ゆっくり話せる対面でのご相談をお受けできればと
LGBT検定を取得しました。
ご相談者様のそれぞれの生き方、考え方、これまでの思いを大事に、寄り添えるお手伝
いを心がけています。

LGBT検定取得者
司法書士 高橋 哲（たかはし てつ）さま

LGBTの知識を学んで、歴史的背景やジェンダーとセクシュアリティの概念の整理ができ
ました。「いるかもしれない」ではなく「いるんだ」ということを改めて整理できました。
分かりやすい講義内容をありがとうございました。

当協会へ寄せられた声

多くの「士業」の方々にも、LGBTの「学び」を提供しています。

東京行政書士協同組合さまとも提携し、LGBTの学びを提供中
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受講のすすめ

LGBTのことを学べる場所は増えましたが、社会・企業の中で重要なポイント、
時代に左右されない考え方を学ぶことが大切です。
セクシュアルマイノリティの方がどんなことをためらい、時には傷ついてしま
うのか、どんなことに気をつけたら当事者が安心して相談やサービスを受けら
れるか、当協会が2005年から15年間これまで受けてきた多様な相談内容を踏
まえて作成しております。
「セクシュアルマイノリティの様々な事例や意見はあるが、“答えが出ないこ
とが答えである”」という多様性を伝えられる内容になっております。
単に正解/不正解を問うものではなく、今後直面する課題に対して、それをど
のように捉え、判断していくかを考えるものです。
当事者の方にとって日々の生活の中で「安心して声をかけられるアライ」にな
ることを目標とした資格・検定です。
是非、お仕事や多様性促進の活動にお役立てください。

一般社団法人
日本セクシュアルマイノリティ協会
代表 吉美

LGBTの知識

15年という⻑年の経験から得ら
れた、協会のノウハウと知識を
お伝えします。

豊富な事例紹介

協会に寄せられる多くの相談や
問い合わせから実践で利用可能

な事例を多くご紹介いたします。

心構えの構築

LGBTという答えのない課題を乗
り越えるためには相手を思いや
る心構えが必要です。

EESa! 認定講師講座 SOGIカウンセラー™・LGBT検定™ ３つの特徴
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SOGIカウンセラー™

LGBT検定™初級

LGBT検定™上級

資格制度と検定制度

LGBT検定™・SOGIカウンセラー™・EESa! 認定講師の3つの資
格制度があります。知識と心構え、SOGIカウンセラーは深い知
識、認定講師は正しい知識を伝える力、お仕事で活用できるス
キルが身に付きます。講義やワークショップ、論文などのカリ
キュラムから一定の学びを受けることができます。

日本セクシュアルマイノリティ協会

認定講師知識・経験

ASチーム

資格・検定を取得
者した方で 結成
するサポートチーム

アクティメンバー™

協会ボランティアメン
バー当事者・アライま
で多様な方が参加

協会利⽤者

協会に会員登録しさまざまな
問合せ要望があります。

トライアングルサポート™

協会

当協会では、資格・検定合格者による、専門家チームである
『ASチーム（Abundance Team）』を結成しています。
ASチームには、ビジネスを通じて、LGBTに取り組みたいと考え
ている方が集まり活躍しています。協会に関わる様々な方と協
力し合う仕組みを構築しています。
学校や、企業などであなたのお仕事の一つのチャネルの可能
性が広がります。新しいご自身のスキルや、他にはない唯一無
二の資格としてご活用ください。 。
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こんな方におすすめです

認定講師

SOGI
カウンセラー™

LGBT検定™上級

LGBT検定™初級

当協会の認定講師
として講座を担当

仕事で活用したい
人事・接客業の方

LGBTを社員教育・
接客に取り入れたい

大勢で、LGBTを基
礎から学びたい

ビジネス

団体
向け

当協会では特定非営利活動法人として、様々な交流イベントや
講演会を開催しています。こうしたイベントに資格取得者をメ
ンバーとして特別にご招待しています。イベントでは、独学で
は得られない実践的な学びと万全のフォローを受けることが
できます。日本で最も古いトータルサポートを提供している団
体だからこそできる体制です。

あなたの活躍場所があります！

日本セクシュアルマイノリティ協会では、資格・検定合格者によ
る、専門チームを結成しています。
ビジネスを通じて、LGBTに取り組みたいと考えている方が集ま
り活躍しています。

ASチーム™
(Abundance Team)

誰もが“安心”に
生活する為のサポートチーム

協会に集まる人たち

協会員の多くが、あなたの力を必要としています
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SOGIカウンセラー™

様々な方からの相談をお受けできるよう、20時間を超える講座内
容では、「SOGIに関するより深い知識」やケーススタディを通じ
て違和感なくスムーズに会話できる心構えを整えます。対象者は、
カウンセラー、企業、教育現場の責任者、法人の人事、営業職の
方、子どものことを真剣に考える保育者（保護者）の方に最適で
す。 （SOGIとは性的指向や性自認を指す言葉です）

■カリキュラム（受験時間：22時間30分）
• LGBTの基礎知識
• ケーススタディとディスカッション
• 校外研修
• 論文
講座修了の証として、後日修了書を発行致します

■資格取得後は、協会員となり活躍することができます。

■推奨受験対象者
サービス業従事者、経営者、管理者、人事
（すべての方が受験可能です。年齢、国籍、業種、役職は問いません）

認定講師制度

SOGIに関する深い知識と心構えを学び、学校での講師など、知識
を広めていく講師としてのスキルをお伝えいたします。当協会の
講師認定講師としてお仕事をしていただけます。大手企業、自治
体、各方面において、絶賛される、協会の特別講師が直接講座を
担当致します。 ここでしか受けられない、本物の知識と心構え
と体験をしていただけます。 （SOGIとは性的指向や性自認を指
す言葉です）

■受験までの流れ
1. 講師講座
2. 実技試験

講座修了の証として、後日修了書を発行致します

■推奨受験対象者
サービス業従事者、経営者、管理者、人事
（すべての方が受験可能です。年齢、国籍 、業種、役職は問いません）
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LGBT検定™初級

学校の先生、企業の方、個人事業主の方にご好評いただいており
ます。 初級は基礎的な知識をDVDで学んでいただきます。社員
研修や新人研修に活用いただくことで、法人・団体・教育現場で、
SDGsの取り組みにご活用いただけます。特に「ジェンダーの平
等を実現しよう」「人や国の不平等をなくそう」などの多様性理
解を促す教育ツールとしてご活用いただけます。

■カリキュラム（受講時間：90分）
• LGBTの基礎知識
• テスト
講座修了の証として、後日修了書を発行致します

■推奨受験対象者
LGBTのとりくみをはじめたい方
（すべての方が受験可能です。年齢、国籍、業種、役職は問いません）

LGBT検定™上級

LGBT検定™上級では、体感ワークを通じて、心構えとより深い
知識を整えます。社員研修や新人研修に活用いただくことで、
法人・団体・教育現場で、SDGsの取り組みにご活用いただけま
す。特に「ジェンダーの平等を実現しよう」「人や国の不平等
をなくそう」などの多様性理解を促す教育ツールとしてご活用
いただけます。学校の先生、企業の方、個人事業主の方にご好
評いただいております。

■カリキュラム（受講時間：4時間）
• LGBTの基礎知識
• ケーススタディとディスカッション
• 小論文
講座修了の証として、後日修了書を発行致します

■資格取得後は、協会員となり活躍することができます。

■推奨受験対象者
サービス業従事者、経営者、管理者、人事
（すべての方が受験可能です。年齢、国籍 、業種、役職は問いません）

Copyright © 2019 一般社団法人日本セクシュアルマイノリティ協会（EESa!）


